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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

昨
年
は
、
７
月
に
「
Ｉ
Ｇ
ア
リ
ー

ナ
」
が
つ
い
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、「
ジ
ブ
リ
パ
ー
ク
」
が
開
園
か

ら
３
年
を
、「
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ　

Ａ

ｉ
」
が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
か
ら
１
周

年
を
迎
え
た
ほ
か
、「
Ｔ
ｅ
ｃ
ｈ
Ｇ
Ａ

Ｌ
Ａ 

Ｊ
ａ
ｐ
ａ
ｎ
２
０
２
５
」、「
愛
・

地
球
博
20
祭
」、国
際
芸
術
祭
「
あ
い
ち

２
０
２
５
」
を
開
催
す
る
な
ど
、
国
内

外
か
ら
多
く
の
人
が
愛
知
を
訪
れ
、
賑

わ
い
と
笑
顔
に
溢
れ
た
１
年
と
な
り
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
は
、
９
月
に
「
第
20

回
ア
ジ
ア
競
技
大
会
」
が
、
10
月
に
は

「
第
５
回
ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
」
が
、

い
よ
い
よ
開
幕
を
迎
え
ま
す
。

　

県
民
の
皆
様
と
一
緒
に
、
両
大
会
を

こ
れ
は
早
急
に
仕
上
げ
て
い
か
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
が
、
後
８
年
後
に
は
終

了
で
す
。
そ
の
先
を
見
据
え
て
今
か
ら

準
備
し
て
い
く
こ
と
を
し
っ
か
り
考
え

て
、
手
を
打
っ
て
い
か
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。

　

そ
の
１
つ
と
し
て
「
ど
ん
ぐ
り
山
大

作
戦
」
事
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
ダ
ム

湖
の
流
域
林
約
６
０
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

５
分
の
１
く
ら
い
を
落
葉
広
葉
樹
林
に

植
え
替
え
よ
う
、
と
い
う
事
業
で
す
。

　

ま
ず
は
地
主
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協
力

ご
同
意
を
い
た
だ
き
、
下
流
市
の
住

民
・
企
業
・
団
体
に
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
設
楽
町
・
ダ
ム
工
事
事
務
所
・
県

諸
機
関
が
一
緒
に
な
っ
て
実
行
し
て
い

く
事
業
で
す
。

　

設
楽
ダ
ム
周
辺
の
山
々
が
美
し
く
整

備
さ
れ
、
多
く
の
人
が
訪
れ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
所
に
な
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

設
楽
町
の
み
な
さ
ん
、
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
町
長
選
挙
が
あ
り
、
２
期
目

の
土
屋
町
政
が
始
ま
り
ま
し
た
。
行
政

は
中
々
一
気
に
物
事
は
進
み
ま
せ
ん
。

目
標
を
掲
げ
て
一
歩
一
歩
地
道
に
努
力

し
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

よ
く
話
題
と
な
り
ま
す
の
が
人
口
減

少
・
少
子
化
・
高
齢
化
で
す
が
、
こ
れ

は
日
本
全
国
ど
の
自
治
体
も
抱
え
る
共

通
の
課
題
で
す
。
私
は
、
今
住
ん
で
い

た
だ
い
て
い
る
人
た
ち
が
、
誇
り
を
も

っ
て
住
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
す
る
こ
と
、
そ
の
た
め
に
努
力
し
て

い
る
人
た
ち
を
も
っ
と
紹
介
し
仲
間
を

増
や
し
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い

ま
す
。

　

ご
承
知
の
よ
う
に
、
設
楽
ダ
ム
建
設

と
生
活
再
建
事
業
が
真
っ
盛
り
で
す
。

愛知県知事
大 村 秀 章

愛知県議会議員
峰 野 　 修

大
い
に
盛
り
上
げ
、
愛
知
を
更
に
元
気

に
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

一
層
の
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

２
０
２
７
年
の
「
ア
ジ
ア
開
発
銀
行

年
次
総
会
」、２
０
２
８
年
の
「
技
能
五

輪
国
際
大
会
」
な
ど
、
今
後
も
ビ
ッ
グ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
目
白
押
し
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
着
実
に

進
め
、
こ
こ
愛
知
か
ら
、
日
本
の
成
長

を
牽
引
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
人
口
減
少
・
少
子
化
対
策
を

始
め
、
社
会
基
盤
整
備
や
農
林
水
産
業

の
振
興
、
教
育
、
女
性
の
活
躍
、
医

療
・
福
祉
、
感
染
症
対
策
、
環
境
、
雇

用
、
多
文
化
共
生
、
防
災
・
交
通
安
全
、

東
三
河
地
域
の
振
興
な
ど
、
県
民
の
皆

様
の
生
活
と
社
会
福
祉
の
向
上
、
次
代

の
愛
知
を
担
う
「
人
づ
く
り
」
に
も
全

力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
す
べ
て
の
人
が
輝
き
、

未
来
へ
輝
く
「
進
化
す
る
愛
知
」
の
実

現
に
向
け
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
理
解
と
ご
支

援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
心
よ
り
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
８
年
は
干
支
で
は
「
丙
午
（
ひ

の
え
う
ま
）」と
い
う
こ
と
で
、「
勢
い
と

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
て
、
活
動
的
に
な

る
」と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

設
楽
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
本
格
化

を
す
る
設
楽
ダ
ム
事
業
を
見
据
え
、
住

民
の
皆
様
と
一
緒
に
完
成
後
の
町
の
姿

を
想
像
し
て
活
動
を
進
め
る
、
そ
ん
な

１
年
と
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
お
米
の
価
格
の
高

騰
に
代
表
さ
れ
る
様
な
、
物
価
高
に
悩

ま
さ
れ
る
１
年
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　

町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
対
策
を
す
る
中
で
、
住
民
の
皆
様
に

安
心
し
て
お
暮
ら
し
い
た
だ
け
る
よ
う

に
努
め
て
お
り
ま
す
。
今
年
も
し
っ
か

り
と
対
策
を
講
じ
て
参
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
と
の
対
話
を
通

じ
「
住
民
が
主
役
と
な
る
ま
ち
づ
く
り
」

に
向
け
、
設
楽
町
の
新
た
な
ス
テ
ー
ジ

を
皆
様
と
一
緒
に
創
り
上
げ
て
参
り
ま

す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
に
と
っ
て
、

ま
た
設
楽
町
に
と
っ
て
も
輝
き
続
け
ら

れ
る
１
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念

申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

設楽町長
土 屋 　 浩

設楽町議会議長
金 田 敏 行

あ
る
お
米
の
高
値
が
続
い
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
年
末
に
は
ガ
ソ
リ
ン

税
の
段
階
的
減
税
で
少
し
づ
つ
価
格
が

下
が
っ
て
お
り
、
安
定
し
た
価
格
に
落

ち
着
く
よ
う
期
待
し
て
い
る
今
日
で
す
。

　

町
内
で
は
、
少
子
高
齢
化
が
ま
す
ま

す
進
み
、
町
人
口
の
減
少
が
進
ん
で
い

ま
す
。
昨
年
12
月
に
は
人
口
が
つ
い
に

４
，
０
０
０
人
を
下
回
り
、
人
口
減
の

歯
止
め
が
町
政
の
重
要
課
題
で
あ
り
ま

す
。

　

私
ど
も
議
会
議
員
は
、
昨
年
末
か
ら

欠
員
１
人
の
９
人
で
、
残
り
１
年
４
か

月
を
議
員
各
位
の
力
と
議
会
力
で
、
町

民
の
安
心
と
安
全
の
た
め
に
力
を
尽
く

し
て
い
く
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。
温
か

い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
方
の
ご
健
勝

ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

穏
や
か
な
令
和
８
年
の
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
、
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

日
頃
よ
り
設
楽
町
議
会
に
対
し
ま
し
て
、

大
変
深
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
っ
て

お
り
ま
す
こ
と
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
は
、
設
楽
町
合
併
20
周
年
記
念

事
業
、
設
楽
町
長
選
挙
が
あ
り
、
新
た

な
町
政
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
国
政
で
は
参
議
院
選
挙
が
あ

り
、
新
し
く
連
立
与
党
の
高
市
内
閣
が

立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
ま
た
諸
物
価
の

高
騰
が
続
き
、
特
に
私
ど
も
の
主
食
で

あ
い
さ
つ

あ
い
さ
つ

新新
春春
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　設楽町の職員の勤務条件や服務の状況、研修、福利厚生な

職　員　の　給　与職　員　の　給　与
１．人件費の状況（令和６年度　普通会計決算統計数値）

（注）人件費には、特別職に支給される給料、報酬などを含む。

２．職員給与費の状況（令和６年度　普通会計予算）

（注）１　職員手当には退職手当を含まない。
　　　２　職員数及び給与費は当初予算に計上された数値である。

３．ラスパイレス指数（一般行政職）

５．職員の初任給の状況（月額） （円） ６．職員の経験年数別　学歴別平均給料月額

（円・歳）

（人・千円）

区　分

区　分 職 員 数
（Ａ）

　住民基本台帳人口（年度末） 歳 出 額　Ａ 実 質 収 支 人 件 費　Ｂ 　人件費率（Ｂ／Ａ）（参考）５年度の人件費率　
６年度  R7.3.31　　4,005人 6,124,198千円 91,000千円 949,577千円 15.5%

給　　料 職 員 手 当 　計　（Ｂ）
１人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）

給　　　　与　　　　費

15.5%

区　　分
平均給料月額
平均給与月額

区　分

短大卒
高校卒

大学卒

一般行政職

204,400
188,000

220,000

技能労務職

－
211,000

－

看　護　師
－

短大３
短大２ 240,600

249,400

保　健　師
－

大　学
短大３ 249,400

255,400

（円）
区　　分 10年以上15年未満 15年以上20年未満 20年以上25年未満

274,200 316,300 352,400
258,400 251,200 －
－ － －

221,300 233,300 －

高校卒
大学卒

大学卒

一　般
行政職
技　能
労務職 高校卒

区　分 １　級 ２　級 ３　級 ４　級 ５　級 ６　級
計職務内容 主事補 主事 主査 課長補佐 次長・課長主事 主任主査

構 成 比 27.9% 21.3% 6.6% 4.9% 19.7% 18.0% 100%
職 員 数 17 13 4 3 12 11 61

１年前
構成比 26.6% 17.2% 7.8% 6.3% 25.0% 15.6%

７　級

課長

1.6%
1

1.6% 100%

一般行政職 医療職(保健師･看護師)

設　　楽　　町
令和２年 令和３年 令和４年
94.6 94.7 94.6

令和５年
94.4

令和６年
94.1

４．職員平均給料および給与月額と
　　平均年齢の状況

平 均 年 齢

技能労務職

７．一般行政職の級別職員数の状況（令和７年４月１日現在）

参
考

８．職員手当の状況
区　分

期末手当
勤勉手当

退職手当

（令和７年度支給割合）
 期末手当 勤勉手当
 ６月期 1.250　　 月分 ６月期 1.050　　 月分
 12月期 1.250　　 月分 12月期 1.050　　 月分
 ３月期 －　 月分 ３月期 －　 月分
 計 2.50　　 月分 計 2.10　　 月分

職制上の段階、職務の 有級などによる加算措置
（支給率） 自己都合 勧奨・定年
　勤続20年 19.6695 月分 24.586875 月分
　勤続25年 28.0395 月分 33.27075 月分
　勤続35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

そのほかの加算措置 定年前早期退職特例措置
１人当たり 6,470 千円平均支給額

９．特別職の報酬などの状況
　　　（令和７年４月１日現在）

　給　　料　（月額）
町　　　長
副　町　長
教　育　長

683,000
569,000
523,000

議　　　長
副　議　長
常任委員長
議　　　員

315,000
245,000
230,000
225,000

　報　　酬　（月額）

６　月　期
１２　月　期

1.725　月分
1.725　月分

計 3.45　月分

期　末　手　当

（注）国家公務員の給与を100とした場合の設楽町職員の給与水準

※一般行政職とは、税務職・保育職・医療職・技能労務職・企業職を除いた職員をいう。

給料とは基本給のこと
で、給料に通勤手当や
時間外手当など、各種
手当を含めたものを給
与といいます。

(円) (円)

６年度 106 365,899 278,846 644,745 6,083

310,600
373,500

299,700
340,700

41.9 42.5

231,600
248,800
48.8

総 務 課問い合わせ先
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ど人事行政の運営状況を町民の皆さんにお知らせします。

な　ど　の　状　況な　ど　の　状　況

（令和６年度　普通会計決算統計数値）扶養手当
区　分

住居手当
通勤手当

時 間 外
勤務手当

特殊勤務
手　　当
（６年度）

8,339
支　給　総　額

5,227
13,590

支　　　給　　　総　　　額

職員全体に占める手当支給職員の割合

9,679

0.0
区　　　　　　　　　　　　　　　分 全　職　種

職員１人当たりの支給年額

支給対象職員１人当たり平均支給年額

94

0

６年度

　手　　当　　の　　種　　類（手当数） 4
ー代　表　的　な

手 当 の 名 称

支給額の多い手当
多くの職員に支給
されている手当 ー

％
円

千円
千円

千円
千円
千円

13．職員の分限および懲戒処分の状況（令和６年度）
⑴　分　限　処　分：公務能率の維持を目的にしてなされる処分（該当なし）
⑵　懲　戒　処　分：職員の服務規程違反など義務違反に対する道義的責任を問い、職務遂行に

おける秩序維持を図るための制裁処分（該当なし）

14．職員の研修および人事評価の状況
⑴　職　員　研　修：愛知県への実務研修生の派遣、また、自治大学校、愛知県市町村振興協会、

新城設楽地区市町村職員研修協議会が行う研修会への参加などを通じ、職
員の育成に努めています。

⑵　人　事　評　価：職員が個々の目標を設定し、仕事への取り組み姿勢を見直すことによって、
個人の能力の向上や組織の活性化を図るために行っています。

15．職員の福利および利益の保護の状況
　愛知県市町村職員共済組合への加入や職員互助会を組織することにより、職員の公務災害補償
や年金などへの適切な給付および健康増進などの充実を図っています（職員互助会への公費負担は
ありません）。

10．部門別職員数の状況 11．職員の任免の状況
職　員　数　(人)

1
30
5
18
12
6
2
9
83
13
13

3
3
1
7

103

1
30
5
18
13
6
2
8
83
15
15

4
3
1
8

106

0
0
0
0

△1
0
0
1
0

△2
△2
0

△1
0
0

△1
△3

対前年
増減数令和７年令和６年

一般行政

特別行政

公営企業

退　職　者
（令和６年度）

新規採用者

勧奨　　　２人

合　　　　計

議　会
総　務
税　務
民　生
衛　生
農　水
商　工
土　木
小　計
教　育
小　計
病　院
水　道
下水道
その他
小　計

12．職員の勤務時間とそのほかの勤務条件の状況
 ⑴ 標準的な勤務時間
１日の勤務時間
勤　務　時　間
１週間の勤務時間
週　　休　　日

７時間45分
８時30分～12時、13時～17時15分
月曜日から金曜日までの38時間45分

土曜、日曜(ほかに国民の休日、年末年始も休日となります)

 ⑵ 休暇などの取得状況
　　　（令和６年４月１日～令和７年３月31日）
年 次 有 給 休 暇
育　児　休　業

定年など　０人 自己都合　５人

平均取得日数　14.5日／年
３　人

３　人

☎（６２）０５１１
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　北設情報ネットワークが提供する「テレビ」と「インターネット」サービスは民間サー
ビスに移行することになりました。

【ご注意点】
　コミュファ光への移行に合わせて、北設情報ネットワークのサービスは地区ごとに順次
終了します。そのため、ご自宅のアンテナでテレビの地上波放送が受信できない方は、「コ
ミュファ光」を利用いただかないと、「テレビの地上波放送が視聴できなくなる」ため、ご
注意ください。

北設情報ネットワークの民間移行に伴うお知らせ

中部テレコミュニケーション株式会社
（略称ｃｔｃ）

■ 「コミュファ光」への切替え工事時期と北設情報ネットワークのサービス停止日（予定）

■ 地区説明会の様子

移行先事業者

コミュファ光
（テレビ、インターネット、光電話）

サービス名

加入者宅の切替え工事時期工 事 地 区

西納庫 令和８年５月上旬～６月末

北設情報ネットワークの
サービス停止日（予定）

令和８年８月４日㈫

東納庫 令和８年６月上旬～７月末 令和８年９月１日㈫

田口 令和８年７月上旬～９月末 令和８年11月４日㈬

荒尾、和市、小松、長江
松戸、神田、平山、八橋 令和８年９月上旬～10月末 令和８年12月１日㈫

清崎、小塩、田内 令和８年10月上旬～11月末 令和９年１月５日㈫

田峯、三都橋、豊邦、裏谷 令和８年11月上旬～12月下旬 令和９年２月２日㈫

※ 津具地区は令和９年度に切替え工事を行います（地区説明会は令和８年度）。

名倉小学校まるねホール

■ 現在の工事の様子

局舎設備の設置：旧設楽町役場跡地

6

～加入者の方は必ず手続きが必要です～

■ 「コミュファ光」のご利用までの流れ
①「意向確認書」を提出いただくと「コミュファ光」から連絡先電話番号へ連絡が入ります。
　 ※希望するサービス内容を元にした「コミュファ光」の申し込みの手続きの連絡。
　 ※着信番号：0120‒426‒185
② ①で申込みいただいた内容を記載した書面が「コミュファ光」から届きます。　
③「コミュファ光」の切替え工事の日程調整
　 ※日程調整時の着信番号（初回）：0536‒62‒1080
　 ※２回目以降の着信番号は上記以外からの場合があります。
④ 切替え工事終了→「コミュファ光」の利用開始。

　北設情報ネットワークの加入者様は、必ず次の書類を提出してください。
■ 必要な手続き

提出書類 意向確認書（黄色の紙）
※加入者様宅へ郵送する「申込書類等一式
　（茶色の大きな封筒）」に同封しています。
※利用を希望するサービス内容、連絡先電話番号を記入。

提出方法 地区説明会に持参するか、同封した返信用封筒で
郵送してください。

提出期限 ◇名倉地区　令和７年12月26日㈮
　　　　　　（早めの提出をお願いします）
◇田口地区　令和８年１月30日㈮
◇清嶺地区　令和８年２月27日㈮

■ よくあるご質問（Ｑ＆Ａ）※各サービスの料金の詳細などは郵送させていただいた資料を参照ください。
〇コミュファ光の切替え工事の負担金は？→ 北設情報の加入者様は無料です。
〇切替え工事に立会いは必要か？→ 加入者様宅で機器の取替え作業を行うので立会いをお願いします。
〇テレビの料金が高くなるが？→ 固定電話をコミュファの光電話に切替えると月々の負担が抑えられます。
〇光電話に切替えた場合どうなる？→ 電話機（プッシュ式）はそのまま使用可能、電話番号も継続可能。
〇テレビは地上波のみのサービスがあるか？→ ありません。必ずＢＳとセットになります。
〇インターネットの通信速度（最大）は？→ 北設情報より速くなります
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（100メガ、300メガ→1ギガ、10ギガ）。
〇料金の支払いは？→ 口座振替やクレジット払いをお勧めします。
　　　　　　　　　　（振込用紙による支払いは、手数料440円が加算されます）

■ 「コミュファ光」の申込みを、北設情報加入者様が直接行う場合
① 電話からの申込み先　☎０１２０（４２６）１８５
② スマートフォンからのＱＲコード
※電話、スマートフォンから申込みされた場合も「意向確認書」は必ず提出ください。

・北設広域事務組合　情報ネットワーク係　☎（８３）５７３３
・「コミュファ光」コンタクトセンター
　（北設情報ネットワーク加入者専用窓口）　☎０１２０（４２６）１８５
　　　　　　　　　　　　　　　　　　営業時間 9：00～18：00（年中無休）

問い合わせ先
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　奥三河総合センターでは、地域の皆さんに今後
も長く利用していただけるよう、壁の塗り直しな
どの長寿命化工事をしています。
　９月から体育館と講堂棟の改修を行い、１月中
旬から宿泊棟の改修へ順次取り掛かります。
　工期中も営業していますが、状況により利用で
きない場合もありますので、詳しくは施設へお問
い合わせください。

奥三河総合センター
長寿命化改修工事のお知らせ

奥三河総合センター　☎（６２）０１００
レストラン山河　　　☎（６２）２１３２

予約・問い合わせ先

新城市消防本部　予防課　☎（２２）４８０２問い合わせ先

新城消防祭～未来を繋ぐ笑顔の輪～新城消防祭～未来を繋ぐ笑顔の輪～
１月18日㈰　10時～14時日　時

桜淵いこいの広場　グラウンド場　所

桜淵公園駐車場および臨時駐車場
※桜淵公園駐車場は、混雑が予想されます。ご来場の際は、臨時駐車場をご利用
　ください。臨時駐車場は新城市ホームページなどをご確認ください。

駐車場

① 車両展示
② 乗車体験
③ はしご車搭乗体験（先着）
④ 予防体験ブース
⑤ 防災ワークショップブース

⑥ 地震体験車
⑦ 消防縁日ブース
⑧ ちびっ子レンジャー
⑨ 救急体験ブース
⑩ 消防団ＰＲブース

消防体験ブース

市内、市外の多くの飲食店がマルシェを実施します。
さらに今年度は会場内で軽トラ市を初開催します。

マルシェ・軽トラ市

10時～
10時30分～
12時
12時30分～
14時

セレモニー（消防出初式・消防団観閲式）、マルシェ・軽トラ市開始
消防体験ブース　午前の部開始、キッスダンス、消防団促進ＰＲ他
消防訓練展示
消防体験ブース　午後の部開始、ボディビルコンテスト
終了

スケジュール 新城市ＨＰ新城消防公式
インスタグラム

屋外のイベント
となりますので
防寒対策を！

8

新城税務署　☎０５３６（２２）２１４１問い合わせ先

令和７年分の確定申告は、
スマホとマイナンバーカードを利用した
「ご自宅などからのe-Tax申告」を　

是非ご利用ください

令和７年分の確定申告は、
スマホとマイナンバーカードを利用した
「ご自宅などからのe-Tax申告」を　

是非ご利用ください
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に沿って金
額などを入力するだけで、所得税・消費税・贈与税の申告書、青色申告決算書、収支
内訳書の作成やe-Taxによる送信ができます。
　なお、マイナンバーカードを利用してe-Taxで申告する際、マイナポータルと連携
することにより、給与所得や公的年金等の源泉徴収票、医療費などの情報が自動入力
されるため、より簡単・便利に手続きを行うことができます（給与所得の源泉徴収票
はお勤め先から税務署にe-Taxなどで提出された場合に連携対象となります）。
　また、マイナンバーカードの電子証明書は、有効期限が設けられており、有効期限
を過ぎた場合は、e-Tax手続などのご利用ができません。このため、有効期限が過ぎ
ている場合には、早めに更新手続をお願いします。
　おって、「国税庁LINE公式アカウント」では、受け取りたい情報を事前に受信設定
することで、「確定申告が必要な方」、「医療費控除」、「ふるさと納税」などのご自身のニ
ーズに合った情報をタイムリーに受け取ることができますので、是非、友だち追加を
お願いします。

　令和７年分の確定申告会場は、２月16日㈪から３月16日㈪までの間、新城税務署別館会議室
で開設します。
　ただし、土地等譲渡所得（総合譲渡所得、山林所得を含む）および贈与税の相談については、
相談日を指定して行っておりますので、来場される方は、次の期間にお越しください。
〇土地等譲渡所得（総合譲渡所得、山林所得を含む）および贈与税の相談期間
　…３月２日㈪～６日㈮、９日㈪～13日㈮、16日㈪
　なお、確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です。
　「入場整理券」は、LINEアプリによるオンライン事前予約または確定申告会場での当日配付
の二つの方法で配付しています（入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合
がありますのでご了承ください）。
　オンライン事前予約は、事前に国税庁LINE公式アカウントを友だち追加していただくと、ご
来場の14日前から予約が可能となります。
　また、確定申告会場では、原則として、ご自身でスマホとマイナンバーカードを利用して申告
手続を行っていただきます。ご来場の際、スマホとマイナンバーカードをお持ちの方は、これら
に加えて源泉徴収票などの申告書作成に必要な書類をご用意ください。

※マイナンバーカードの発行時に設定した次のパスワードも必要になりますので、パスワードの
有効期限の満了日を事前に確認の上、ご準備をお願いします。
　　・署名用電子証明書（英数字６～16文字）
　　・利用者証明用電子証明書（数字４桁）
※マイナンバーカードのパスワードのいずれかをお忘れの場合は、コンビニのキオスク端末（マ
ルチコピー機）で初期化・再設定ができますので、事前に初期化・再設定をお願いします。
　おって、マイナンバーカードの電子証明書は、有効期限が設けられており、有効期限を過ぎた
場合は、e-Tax手続などのご利用ができません。このため、有効期限が過ぎている場合には、住
民票のある市区町村で事前に更新手続をお願いします。

～ 確定申告会場にご来場される方へ ～
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有料広告

株式会社 東知　工場内作業員 募集！

問い合わせ先／TEL：0536‒83‒2821　担当：今泉

就業時間 ８時00分～17時00分（休憩時間60分以上）

休　　日 土曜日、日曜日、年末年始休暇、夏季休暇、
ＧＷ休暇（当社カレンダーによる）

加入保険等 各種社会保険あり（法令に則る）

募集職種 ゴムの製造現場作業員

雇用形態 パート、アルバイト

勤 務 地 設楽町津具字中口５の１

時　　給 1,140円～1,400円

未経験歓迎！正社員も同時募集中です！
お気軽にお問い合わせください。
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せ
先

教
育
委
員
会　
☎（
６
２
）０
５
３
１

里
親
養
育
体
験
発
表
会

お
よ
び
里
親
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
の
開
催

学 

校 
閉 
庁 
日

　
愛
知
県
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に

よ
り
自
分
の
家
庭
で
生
活
で
き
な
い
こ

ど
も
た
ち
を
家
庭
に
迎
え
入
れ
温
か
い

愛
情
と
理
解
を
持
っ
て
養
育
す
る
「
里

親
」、里
親
を
応
援
し
て
い
た
だ
く
「
里

親
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

里
親
の
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

〇
日
　
時

　
１
月
23
日
㈮

　
10
時
30
分
〜
正
午

　
里
親
養
育
体
験
発
表
会

　
13
時
〜
14
時

　
里
親
交
流
会

　
（
里
親
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
）

　
14
時
〜
15
時

　
研
修
会

　
（
里
親
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
）

〇
場
　
所

　
愛
知
県
三
の
丸
庁
舎
８
階
大
会
議
室

〇
問
い
合
わ
せ
先

　
愛
知
県
新
城
設
楽
児
童
・

　
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
３
６（
２
３
）７
３
６
６

　

※

事
前
参
加
申
込
が
必
要
で
す
。

愛
知
県
特
定
最
低
賃
金

（
２
業
種
）
改
正

〜
令
和
７
年
12
月
16
日
発
効
〜

　
特
定
最
低
賃
金

は
、
都
道
府
県
ご

と
に
特
定
の
産
業

に
つ
い
て
設
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
愛

知
県
で
は
、
12
月

16
日
か
ら
２
業
種

の
特
定
最
低
賃
金

額
が
改
正
さ
れ
ま

す
。

（
参
考
：
愛
知
県

最
低
賃
金
は
10
月

18
日
よ
り
時
間
額

１
，
１
４
０
円
と

な
り
ま
し
た
）

〇
問
い
合
わ
せ
先

　
豊
橋
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
０
５
３
２（
５
４
）１
１
９
２

特定最低賃金名 最低賃金額（時間額）

製鉄業、製鋼・製鋼圧延業、
鋼材製造業 1,175円

輸送用機械器具製造業 1,146円

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

新
城
で
は
、
障
が

い
者
雇
用
の
た
め

の
事
業
主
支
援
を

強
化
し
、
雇
入
れ

や
そ
の
雇
用
継
続

を
図
る
た
め
の
一

連
の
雇
用
管
理
に

関
す
る
相
談
支
援

を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

〇
問
い
合
わ
せ
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

☎
０
５
３
６（
２
２
）１
１
６
０

現　行

民間企業の
法定雇用率 2.5％

対象事業主の
範囲 40.0人以上

令和８年７月～

2.7％

37.5人以上

〇
平
常
業
務
・
ご
み
の
収
集

　
年
末　
12
月
26
日
㈮
ま
で

　
年
始　
１
月
５
日
㈪
か
ら

〇
中
田
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
ご
み

の
持
ち
込
み

　
年
末　
12
月
26
日
㈮
ま
で

　
年
始　
１
月
５
日
㈪
か
ら

〇
斎
苑
業
務

　
年
末　
12
月
30
日
㈫
ま
で

　
年
始　
１
月
４
日
㈰
か
ら

役
場
・
北
設
広
域
事
務
組
合
の

　
　
　
　
　
年
末
年
始
休
業
日
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　11月７日㈮、設楽町駒ヶ原がコースとなり、フォーラムエイトラリージャパン2025（世
界ラリー選手権）が開催されました。
　当日は天候にも恵まれ、午前と午後で２回の競技が行われました。コースとなった駒ヶ
原地区の皆さんをはじめ、応援していただいた皆さんやボランティアの方々、ご声援・ご
協力ありがとうございました！

「国際芸術祭「あいち2025」巡回展示ポップ・アップ！」開催
　10月31日㈮～11月
３日㈪の４日間、旧田
峯小学校で「国際芸術
祭「あいち2025」巡
回展示ポップ・アッ
プ！」を開催しました。
　ポップ・アップは、
国際芸術祭「あいち
2025」に参加するア
ーティストの作品によ
る移動型の展覧会です。
　身近に触れる機会の
ない「近代アート」に
来場者の皆さんは、と
ても興味深そうに見て
いました。作品の解説
を聞くことができるガイドツアーや浅野友里子氏によるワークショップやトークなどが行わ
れ、多くの方が熱心に参加されていました。

フォーラムエイトラリージャパン2025

12

ミラクルイリュージョンサーカス

小学生の発表（津具小学校）芸能発表・展示発表

「したら文化のつどい」開催

蒲郡市との水源地交流事業
　10月26日㈰に、設楽町と蒲郡市との水源地交流事業が開催され、町民30名を蒲郡市に招
待いただきました。参加者は、蒲郡オレンジパークでみかん狩りを体験したほか、みなと
オアシスがまごおりなどを訪問し、同日開催の「くらふとフェア蒲郡2025」や「第６回が
まごおり深海魚まつり」を楽しみました。蒲郡市の皆さん、ありがとうございました。

　10月25日㈯～11月10日㈪の間に設楽中学校、
奥三河郷土館、田口高校、つぐグリーンプラザで文
化諸行事が開催されました。
　つぐグリーンプラザで行ったステージパフォーマ
ンスでは、文化協会会員の芸能発表をはじめ、小学
生の合奏・合唱や「ミラクルイリュージョンサーカ
ス」など盛りだくさんの発表が繰り広げられ、文化
を堪能できた一日となりました。
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　11月30日㈰、稲沢市武道館で「第２回三館空手道ジュニア育成親睦大会」が行われ、ウ
ィークエンドサークル「空手道」出身で奥三河空手道クラブ狼心会の児童たちが下記の成
績を収めました。

「第２回三館空手道ジュニア育成親睦大会」入賞

したら森フェス2025
　11月16日㈰、道の駅したら臨時駐車場で森とのつながりをテーマとして「したら森フェ
ス2025」を開催しました。当日は快晴に恵まれ、また同時開催のＪＡ愛知東設楽地区農業
祭りとの相乗効果で1,000名以上の方が訪れました。
　来場者は、花や葉を束ねて壁に掛ける飾りのスワッグ作り体験や火起こし体験、草木染
め体験、カンナ削り体験、間伐材の積み木などを楽しんでいました。

スワッグ作り体験

奥三河空手道クラブ狼心会の児童たち
（２列目左から１番目：村松澪さん、２番目：成田光希くん、３番目：寺田梨紗さん、
１列目左から１番目：髙森陽登くん、２番目：髙森耀仁くん、3番目：寺田圭杜くん）

カンナ削り体験

しずく

り さ

はると

けいと あきと

小５の部　準優勝　村松　　澪さん（津具小）（女子は１学年下で出場可）
小４の部　優　勝　寺田　梨沙さん（名倉小）
小３の部　優　勝　髙森　陽登くん（名倉小）
小１の部　優　勝　寺田　圭杜くん（名倉小）　準優勝　髙森　燿仁くん（名倉小）

初めて優勝できて嬉しいです。
だけど、出そうと思っていた技
があまり出せなかったので、自
分から技が出せるように、練習
していきたいです。

優勝できてうれしいです。次は
もっと新しい技を出していきた
いです。

優勝しました！
うれしかったです。

２位になれて嬉しいけど、今度
は、お兄ちゃんみたいに優勝で
きるように、もっと練習を頑張
って強くなりたいです。

次回の大会が、小学校最後の試合になると
思うので、悔いが残らないよう頑張ります！

14

県内被爆者行脚

音を楽しむONGAKUワークショップを開催しました
　11月14日㈮、15日㈯の２日間にわたり、町内保育園、小中学校、発達に心配のある
子をもつ親の会などで、ＮＰＯ法人「音」を「楽」しむONGAKUの会による音を楽しむ
ワークショップが開催されました。
　講師のくにぽんとあっきーによる身近なものを使った音遊びや、自由な音を出す自由連
弾により、音と音でのコミュニケーションを楽しみました。きれいな音を出すのではなく、
自由な音を出して自己表現をする楽しさを体感し、参加した子どもたちや大人全員が笑顔
になりました。発達に心配のある子をもつ親の会との座談会では、子どもの持つ力そのも
のを認める重要性などを再認識しました。

　11月13日㈭役場本庁で、県内自治体を順次訪問されている愛知県原水爆被災者の会の
方々から、被爆の壮絶な体験談や原爆廃絶への取り組みなどについてお話しを伺いました。
　日本原水爆被害者団体協議会による2024年ノーベル平和賞受賞は、日頃の取り組みを若
い世代に知っていただけるという意味でも大きな成果であったとのこと。戦争の惨禍を次
の世代に伝えることの重要性や、今の子どもたちに戦争体験をさせたくない、戦場に送り
たくないという強い思いなど、普遍的な平和を願う姿勢を学ばせていただきました。
　なお、設楽町は平成30年に平和宣言を掲げています。

くにぽんとあっきーと町内保育園年長さん

大村副理事長（右）はじめ訪問団の皆様
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地域おこし協力隊のまちづくり日記

◎
１
１
０
番
は
緊
急
通
報
の
た
め
の

専
用
電
話
で
す
。

　

事
件
解
決
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
、「
す

ば
や
い
通
報
」
に
あ
り
ま
す
。
次
の

よ
う
な
と
き
は
、
迷
わ
ず
、
落
ち
着

い
て
、
す
ぐ
に
１
１
０
番
を
し
て
く

だ
さ
い
。

○
強
盗
な
ど
の
被
害
に
遭
っ
た
り
、

目
撃
し
た

○
ド
ロ
ボ
ウ
に
入
ら
れ
た
り
、
ド
ロ

ボ
ウ
が
逃
げ
る
の
を
目
撃
し
た

○
ひ
っ
た
く
り
被
害
に
遭
っ
た
、
ひ

っ
た
く
り
を
目
撃
し
た

○
見
か
け
な
い
人
が
、
家
の
中
を
の

ぞ
い
て
い
る

○
指
名
手
配
犯
人
に
よ
く
似
た
人
を

見
か
け
た

○
ひ
き
逃
げ
事
故
に
遭
っ
た
、
ひ
き

逃
げ
事
故
を
目
撃
し
た

　

緊
急
性
の
な
い
相
談
な
ど
は
、
警

察
相
談
専
用
電
話
「
＃
９
１
１
０
」

な
ど
専
用
電
話
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い（「
＃
９
１
１
０
」
の
利
用
時
間
は
、

平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま

で
と
な
り
ま
す
。
休
日
・
時
間
外
は

直
接
、
設
楽
警
察
署
へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
）。

※

駐
在
所
へ
の
直
通
電
話
は
現
在
使

わ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
設
楽
警

察
署
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　問
い
合
わ
せ
先　

設
楽
警
察
署　

☎（
６
２
）０
１
１
０

■
運
転
免
許
証
の
更
新
を
さ
れ
る
方
は
予
約
が
必
要
で
す
。

○
対
象
者
は
、
更
新
時
の
講
習
区
分
が
優
良
、
一
般
、
違

反
者
、
初
回
の
方
で
す
。

※

高
齢
者
の
方
は
、
高
齢
者
講
習
が
修
了
し
て
い
れ
ば
、

予
約
な
し
で
更
新
で
き
ま
す
。

○
令
和
７
年
10
月
１
日
か
ら
外
国
籍
の
方
は
、
免
許
更
新

時
に
在
留
カ
ー
ド
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
。

○
詳
し
く
は
愛
知
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い（
警
察
署
で
は
予
約
で
き
ま
せ
ん
）。

※

警
察
署
で
の
更
新
受
付
は
、
す
べ
て
平
日
の
正
午
か
ら
16

時
ま
で
の
間
で
す
。

《
ご
不
明
な
点
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
》

事
件
・
事
故

　
　
　

緊
急
事
案
は

　
　
　
　
　
　

１
１
０
番

〜
警
察
の　

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　
　
　
　

＃
９
１
１
０
〜

　こんにちは、地域おこし協力隊の加藤哲嗣です。
　設楽町へ移住して３年、１月末で協力隊を卒業します。
　右も左もわからない状態で飛び込んだ私を、地域の皆さんが温かく迎えてくださり、多くの出
会いと経験に恵まれました。心から感謝申し上げます。
　卒業後は、したらワークス
協同組合の事務局長として、
「設楽町へ移住を希望される
方の働き先確保の手伝い」や
「地域事業所の担い手確保」
のサポートを仕事として活動
していきます。これからも、
温かい声援を、どうぞよろし
くお願いいたします。

企画ダム対策課　☎（６２）０５１４問い合わせ先
移住イベントでの様子

「110番の日」イベント

右端：加藤哲嗣さん

か とうのりつぐ

か とうのりつぐ

16

第18回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
　12月６日㈯、愛・地球博記念公園で第18回愛知県市町村対抗駅伝競走大会が開催されま
した。
　８月から練習を重ねてきた選手の皆さんで、全30.2km（９区間）を各区で快走し、町
村の部12位の成績を収めることができました。
　各区選手の皆さん始め、監督・コーチ・サポーターの皆さん、お疲れ様でした！

長坂　珠希（津具５区）１区 加藤　滉房（南）２区 土屋　参暖（南）３区

伊吹　　渉（本町）４区 平松　花梨（萩平）５区 古瀬　朱莉（津具５区出身）６区

金田　真穂（南）７区 片桐　淳平（太田口出身）８区 後藤　啓太（東部出身）９区
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11
月
13
日
㈭
に
名
倉
小
学
校
で
は
、
校

内
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

10
月
の
上
旬
か
ら
、
朝
の
時
間
や
休
み

時
間
に
マ
ラ
ソ
ン
の
練
習
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。
走
る
こ
と
が
得
意
な
子
も
苦
手
な

子
も
い
ま
す
が
、
高
学
年
の
黙
々
と
走
る

姿
を
手
本
に
、
全
員
が
前
向
き
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
低
学
年
で
も
、
走
っ
た
累
計

が
運
動
場
１
０
０
周
を
超
え
た
子
も
い
ま

す
。

　

練
習
を
重
ね
て
迎
え
た
マ
ラ
ソ
ン
大
会

当
日
。

　

自
分
の
目
標
タ
イ
ム
を
出
そ
う
と
、
意

気
込
ん
で
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
つ
子
ど

も
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
低
学
年
は
６

０
０
メ
ー
ト
ル
、
中
学
年
は
８
５
０
メ
ー

ト
ル
、
高
学
年
は
１
，
３
５
０
メ
ー
ト
ル

を
走
り
ま
す
。

　

保
護
者
の
方
や
保
育
園
児
の
応
援
を
受

け
て
、
力
い
っ
ぱ
い
走
り
、
多
く
の
子
が

自
己
ベ
ス
ト
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

５
年
女
子
で
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
の
校

内
記
録
を
23
秒
も
更
新
し
、
新
記
録
が
樹

立
さ
れ
ま
し
た
。

　

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
向
け
て
の
練
習
や
マ

ラ
ソ
ン
大
会
を
通
し
て
、
心
も
体
も
鍛
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

小
中
学
校
の

あ
れ

れ

こ

★
今
月
は 

名
倉
小
学
校

設楽中学校
ホームページ

田口小学校
ホームページ

清嶺小学校
ホームページ

名倉小学校
ホームページ

津具小学校
ホームページ

競い合う高学年

　

11
月
１
日
㈯
、
田
口
高
校
・
豊
橋
特
別
支

援
学
校
山
嶺
教
室
合
同
文
化
祭
を
開
催
し
ま

し
た
。
心
配
さ
れ
た
天
候
も
、
前
夜
の
大
雨

は
朝
ま
で
に
あ
が
り
、
地
域
や
同
窓
生
、
連

携
中
学
校
の
生
徒
や
保
護
者
の
皆
さ
ん
で
大

変
に
ぎ
や
か
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
地
域
学
校
協
働
活
動
と
し
て
、
北

設
楽
で
芸
術
作
品
を
制
作
し
て
い
る
様
々
な

方
々
の
作
品
を
展
示
し
た
り
、『
設
楽
朗
読
の

会
あ
う
ん
』
様
の
リ
ー
ド
で
、
中
高
生
全
員

で
の
群
読
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、

『
ベ
ー
グ
ル
Ｓ
ａ
ｎ
。』様
、『
ぽ
た
び
』
様
、

『
姫　
ｓ
キ
ッ
チ
ン
』
様
に
は
お
い
し
い
ベ

ー
グ
ル
や
ド
ー
ナ
ツ
、
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な
ど

を
販
売
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
田
口
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
方
々
に
は
駐
車
場
案
内
や
受
付
を

担
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
文
化
祭
も
多
く
の
地
域
の
方
々
の

協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
開
催
で
き
ま
し
た
。

生
徒
は
普
段
校
内
で
は
み
る
こ
と
の
な
い
多

く
の
来
校
者
に
び
っ
く
り
し
な
が
ら
も
、
そ

れ
ぞ
れ
の
企
画
や
担
当
を
頑
張
り
ま
し
た
。

　

ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
ご
来
校

い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
生
徒
を
応
援
い
た
だ

き
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

に
ぎ
や
か
な
文
化
祭
で
し
た

校
内
マ
ラ
ソ
ン
大
会

坂道をかけあがる中学年

スタートする１年生

18

　いつでも、どこでも、様々な情報や人とつながることができる時代。常に身につけられ、持ち
運ぶことができるスマートフォン。身体の一部といっても過言ではない、なんて人もいるのでは
ないでしょうか。大人が使っても面白いスマホ。そんなデジタル機器は、脳を変化させることを
知っていますか？

スマホが与える
脳への影響子どもにスマホ

　健康相談を随時実施しています。電話で予約をお願いします。

― けんこう列車を読んでいただいた方へプレゼント ―
スマートフォンアプリ「あいち健康プラス」内の「イベント参加」から
ＱＲコードを読み取ってポイントゲット！ ◀アプリ

　あいち健康プラス

参考資料：『スマホを持たせるのは遅いほうがよい』、スマホ依存防止学会ホームページ

したら保健福祉センター　☎（６２）０９０１問い合わせ先

持たせる？
持たせない？

スマホを見ているときは、脳でどんなことが起こっているの？

前頭前野の働きが抑制される
前頭前野の働きは、考えたり、人を思いやったり、我慢、集中など。
前頭前野の働きが抑制されると、キレやすく、感情的になったり、
勉強や仕事に集中できなくなったりします。
また、人が対面して会話をする場合、前頭前野は活発に活動します
が、ネットでのチャットや電話、テレビ電話の場合は活動しません。 
リアルなかかわりがとても大切です。

最近はテレビでもネット動画が見られるけど、テレビで見れば大丈夫？

テレビでネット動画を見ても、スマホなどで見るのと同じ影響があります。テレビ
番組であれば、番組や放送時間帯、放送時間が決まっていますが、ネット動画は
「好きなものを、好きな時間に、好きなだけ」の状態です。画面の大きさではなく、
「自分で操作できる」ことが危険なのです。

ゲーム依存の人の脳では、コカインなどの薬物依存と同等の
変化が起きていると言われています。また、依存症には回復
はあっても治癒はありません。近年ではスマホで子守をする
ことで、赤ちゃんのスマホ依存もでてきています。
家族での団らんの時間、リアルな人とのつながりや体験を大
切にしましょう。

…。
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つ
ぐ
診
療
所

つ
ぐ
診
療
所

 診 療 時 間 月 火 水 木 金

 午前 ９時～正午 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

 午後 ２時～５時 ◯ ◯  ◯ ◯

〈診療科目〉
　内科・小児科・脳神経外科
　（次回の整形外科診療は
　　１月26日㈪です）

〈問い合わせ先〉☎（８３）３００１
※受付時間は
　診療時間の30分前

※各月の最終月曜日、
　および６・９・12・３月の第２月曜日は
　10時～正午、13時～16時

く
す
り
・
医
療
用
品
な
ど
に
関
す
る

緊
急
の
相
談
・
質
問
な
ど
に
応
じ
ま
す
。

・
新
城
市
薬
剤
師
会

　

☎
０
９
０（
４
７
９
３
）１
２
０
０

・
開
設
時
間　

19
時
〜
23
時

お
く
す
り
の
相
談
電
話

お
く
す
り
の
相
談
電
話

月曜日

水曜日

木曜日

田口地区（栄町・本町・萩平・太田口）、
やすらぎの里、神田、平山、津具地区
【可燃ごみのみ：田内（旧国道沿い）、清崎（国
道沿い）、田峯（竹桑田）】
和市、荒尾、小塩、清崎、田内、田峯、
三都橋、笠井島、小松、長江
田口地区（栄町・本町・萩平・太田口）
名倉地区（清水、川口、貝津田、湯谷、大平、
東部、南）、津具地区

特
別
収
集
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

白
色
ト
レ
ー

使
用
済
み
乾
電
池

毎月第３火曜日 津具
毎月第４火曜日 名倉

毎月第１火曜日 名倉、津具、特別収集地区
を除く地域

毎月第１・３木曜日 宇連・松戸
毎月第３水曜日 裏谷
毎月第２・４木曜日 沖ノ平・駒ヶ原
毎月第４水曜日 西川・桑平

ゴミの収集日

12日
26日

14日
28日

15日
29日
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口座振替と手当振込日

■国民健康保険料
■上下水道料
■保育料
■町営住宅使用料
■後期高齢者
　　　　医療保険料

３月31日㈪
振替日

■固定資産税
■国民健康保険料
■上下水道料
■保育料
■町営住宅使用料
■後期高齢者
　　　　医療保険料

２月28日㈮
振替日

設楽町の人口

今月の表紙今月の表紙

東三河消費生活センターの
問い合わせ先

ゴミ処理量　11月分

困ったときはお気軽にお電話でご相談を！
消費者ホットライン☎１８８（いやや！）
に相談してください

可燃ゴミ
不燃ゴミ
資源ゴミ

前年比
77ｔ（　 －4ｔ）
1ｔ（　 －1ｔ）
13ｔ（　 －5ｔ）

（12月１日現在） 11月届出分 令和７年度の累計

人口 3,994人 （　－9）
　男 1,981人 （　－2）
　女 2,013人 （　－7）
世帯 1,964戸 （　＋2）

出生 0人
死亡 11人
転入 9人
転出 6人

5人
71人
118人
61人

（前月比）

　12月６日㈯、第18回愛知県市町村対抗
駅伝競走大会が開催されました。
　大人から子どもまで各年代で選出された
９人の選手たちが、公園内の周回コースを
走り抜け、懸命にタスキをつなぎました。
　補欠選手も含めた代表選手の皆さん、選
手をサポートしていただいた皆さん、応援
していただいた皆さん、感動をありがとう
ございました！

そのほか
◆東三河消費生活総合センター
　　　　　　　　電話：0532（51）2305
◆東三河消費生活豊川センター
　　　　　　　　電話：0533（89）2238
◆東三河消費生活設楽相談室
　（ビデオ通話相談・事前予約制）
　　　　　　　　電話：0532（51）2306

１月９日㈮振込日
■児童扶養手当
　（11月・12月分）

１月23日㈮振込日
■県遺児手当
　（11月・12月分）

January

※新型コロナウイルスの影響で変更・中止になる可能性がありますので、各問い合わせ先か企画ダム対策課（☎（62）0514）まで
　お問い合わせください。

20
北設広域事務組合
資源・ごみ分別アプリ

をご活用ください！

　「設楽町省エネルギー及び再生可能エネル
ギー基本条例」の理念に基づき、持続可能な
社会づくりを目指しましょう。

役場の再生エネルギー発電量役場の再生エネルギー発電量
11月分 1,642(kWh)

令和７年の累計21,762(kWh)
およそ５世帯１か月分の電力量です！ ※上記の品物を譲り受けたい方、または譲りたい方は、企画ダ

　ム対策課へご連絡ください。
　　問い合わせ先　企画ダム対策課　☎（６２）０５１４

譲りたいもの
　　～募集中～
譲ってほしいもの
　　～募集中～

成人の日

元旦

乳幼児健診
（したら）

食事・栄養相談
（したら）
予防接種（したら）
名倉保育園
園庭開放

はたちを祝う会

遊びのひろば
（田口特産物
  振興センター）
男性の運動教室

巡回職業相談
食事・栄養相談
（したら）
乳幼児相談（つぐ）
女性の運動教室

役場平常業務・
ごみの収集・
ごみの持ち込み
開始

津具保育園
園庭開放
名倉保育園
入所受付

津具保育園
入所受付

田口清嶺保育園
入所受付

こころの相談
（したら）

※地区のゴミの収集日は、左ページを
　ご確認ください。

… プラスチック収集日

11月
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季節を感じ
る写真

募集中!!

　このコーナーでは、
設楽町内で撮影した
花や風景などの自然
のほか、季節の風物
詩となっているお祭
りなど、季節を感じ
る写真を紹介します
（過去の写真でも構
いません）。
　写真にタイトル、
撮影日時、撮影場所、
撮影者、コメント
（30字程度）を添
えて企画ダム対策課
へお送りください。
　町の公式ホームペ
ージの「町民カレン
ダー Shitara Time」
にも掲載します。
　皆さんからの投稿
をお待ちしています！

広
報
し
た
ら
/１
月
号

　このコーナーでは、新しく地域に来た人（赤ちゃん、新婚さん、移住した人）や、町内で精力的に
活動するグループなどを紹介します。皆さんからの投稿をお待ちしています！

絵本の寄贈絵本の寄贈
　10月23日㈭、三都橋地
区の河合孝子さんから、自
身が執筆した絵本「きみは
ナニモノ？」を町内小学校、
保育園、図書館、郷土館に
寄贈していただきました。
　町民図書館などに置いて
ありますのでぜひ手に取っ
てご覧ください。

今月は　　　　
　賜 り 物

冬

【タイトル】　冬！バナナ！
【撮影日時】　11月30日
【撮影場所】　川向
【撮 影 者】　金田新司

雪が降る頃までに
食べられるかな？
そんなバナナ！


