
○その他団体

子育てサポート「はいはい」

活動内容 問い合わせ先 電話番号

託児ボランティア 中山 久美子 ６２－１０８８

活動場所

食と健康推進グループ　「いちごの会」

活動内容 問い合わせ先 電話番号

地産地消の調理実習、
配食サービスの調理、調理指導補助

今泉 千代 ６２－０７０２

活動場所

したら保健福祉センター

歌声サロン

活動内容 問い合わせ先 電話番号

童謡、流行歌、民謡など 教育委員会 ６２－０５３１

活動場所

すくすく子育てボランティア

活動内容 問い合わせ先 電話番号

託児ボランティア 河邊 香苗 ８３－２０７７

活動場所

団体からの依頼に応じて つぐ保健福祉センター
など

コメント

子育てを応援したい人達で楽しく活動しています。
かわいい子どもと若いお母さん達からパワーをもらっています。

やっぱり「歌う」っていいねえ！久しぶりに歌えるようになって、みんなで楽しく歌っていま
す。

活動日時

「食」は健康維持のもと。保健センターの指導のもと、食べる事を楽しんでいます。
誰でも入会できます。皆でおいしい物を作りましょう。

活動日時

毎月第２月曜日　10：00～11：40 奥三河総合センター
研修室

コメント

子育て支援の一助となるよう、20人の仲間で託児をしています。
若い世代とのふれあいを楽しみに、息の長い活動を目指しています。

活動日時

年１２回程度

コメント

活動日時

団体からの依頼に応じて したら保健福祉センター
子どもセンターなど

コメント
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楽しい絵手紙の会

活動内容 問い合わせ先 電話番号

絵手紙 伊藤 まち子 090-5604-0588

活動場所

設楽囲碁クラブ

活動内容 問い合わせ先 電話番号

囲碁 後藤 正敏 ６４－５３９０

活動場所

設楽古文書同好会

活動内容 問い合わせ先 電話番号

古文書の研究・勉強会 伊藤 禮史 ６２－０７１８

活動場所

Ｇ’ｓ ＹＯＧＡ（シーズヨガ）

活動内容 問い合わせ先 電話番号

ヨガ 教育委員会 ６２－０５３１

活動場所

毎月第２・第４日曜日 他 田口特産物振興センター
ＪＡ愛知東名倉店 他

コメント

受講者様の年齢やニーズに合わせ、椅子に座ったまま行うヨガからキッズヨガまで行いま
す。初心者、体が硬い方大歓迎です。

１０名ほどで、古文書の読み方の勉強や当地方に伝わる古文書等を読む会を、月１回続
けています。参加者大歓迎！

活動日時

月例会は、参加者全員の総当たりで優勝者を決定し、表彰します。新会員大歓迎！
お気軽にどうぞ。

活動日時

毎月１回 第３木曜日　13：00～15：00 田口特産物振興
センター

コメント

毎月第２火曜日、１３：００～１６：００。田口特産物振興センターで絵手紙を描いています。
会費無し（会場使用料１００円）見学大歓迎です。どなたでも参加できます。

活動日時

毎月第3日曜日　9：00～15：00
奥三河総合センター

コメント

活動日時

毎月第２火曜日　13：00～16：00 田口特産物振興
センター

コメント

2


